
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
11. 00 Uhr 9.30 - 11.30 h

Fußball
E2-Jugend

12. 00 Uhr 12.00 - 13.30 h
Fußball
Jugend

13. 00 Uhr
13.30 - 15.00 h

Fußball
14. 00 Uhr Senioren

14.30 h  - 16.00 h
15. 00 Uhr 15.00 h - 16.00 h 15.00 h -16.30 h 15.00 h - 16.00 h Fußball 15.00 - 17.30 h

Fußball Fußball Fußball 15.30 - 16.30 h D-Jugend Badminton
Jugend Jugend Jugend Eltern-Kind

16. 00 Uhr 16.00 h - 17.30 h 16.00 h - 17.30 h Turnen 16.00 - 17.00 h
Fußball Fußball 16.30 - 17.30 Schwimmen

D-Jugend 16.30 h -18.30 h E-Jugend Kindergarten- Gymnastik
17. 00 Uhr Fußball kinder Turnen 17.00 - 18.15 h

17.30 - 18.30 h B-Jugend 17.30 h - 18.45 h 17.30 - 18.30 h Turnen
Turnen Turnen Grundschul-

18. 00 Uhr You can dance Wirbelsäulen- kinder Turnen 18.00 - 19.00 h
18.30 - 19.30 h gymnastik 18.30 - 20.00 h Turnen

18.45 - 20.00 h Teakwondo 18.45 - 20.00 h Teakwondo Body-Workout
19. 00 Uhr Kinder u. Turnen Kinder u. 19.15 - 20.30 h

Turnen Jugend Funktions- Jugend Fußball
Herzsport 19.30 - 21.00 h Wirbelsäulen- B-Jugend

20. 00 Uhr Teakwondo gymnastik 20.00 - 21.30 h
20.15 - 21.15 h Jugend u. 20.15 - 21.15 h Teakwondo 20.30 h - 22.00 h

Turnen Erwachsene Turnen Jugend u. Fußball
21. 00 Uhr Fitness Gymnastik Erwachsene Alte-Herren

für Frauen Frauen

22. 00 Uhr

Schulsport
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