27. Ruhrtal-Volkslauf und

26. Hochsauerland-Waldmarathon

30. September 2007 in Bestwig-Féckinghausen

Ergebnisliste

AK Ges Name
Wald-Marathon 42,195 km
Frauen

1. Reisige-Muhr, Bettina
2. Tank, Regina

3. Berdhiba, Irene

4. Beyer, Claudia

5. Benz, Katja

6. Zachow, Doris
Manner

1. Rauter, Ronald

2. Gerlach, Karl

3. Riedel, Roland

4, Weber, Burkhard

5. Laur, Ridiger

6. Madry, Norbert

7. Bayer, Gert

8. Busch, Michael

9. Kihn, Claus

10. Schreiber, Dieter
11. Kuschel, Tom

12. Theuerkorn, Thomas
13. Ackermann, Detlef
14. Hartmann, Johannes
15. Dues, Jan Gerd

16. van Rennings, Uwe
17. Gilles, Dean

18. Hertinger, Bernhard
19. Wibberg, Henry

20. Becker, Martin

21. Briese, Harald

22. Schurna, Udo

23. Riisenberg, Michael
24, Ulmschneider, Klaus-Peter
25. Willmann, Ralph

26. Balzer, Reinhold

27. Voegelin, Christoph
28. Herberg, Achim

29. Welsing, Bertram
30. Steinebach, André
31. Urlaub, Martin

32. Jasperneite, Horst
33. Schott, Wilfried

34, Basel, Daniel

35. Bremer, Andreas
36. Otto, Christof

37. Homann, Heinz

38. Gerlach, Joérg

39. Meinhold, Glinter
40. Sesterheim, Bernhard
41. Kelz, Bert

42. Berka, Volker

43. Gudelhofer, Ernst

Jg.

1967
1959
1956
1961
1973
1967

1969
1967
1963
1964
1964
1954
1964
1961
1980
1961
1970
1961
1970
1967
1966
1963
1971
1955
1961
1960
1959
1955
1956
1962
1956
1955
1961
1956
1959
1973
1974
1953
1960
1952
1956
1964
1965
1960
1950
1945
1956
1943
1951

TuS 92/07 Velmede-Bestwig
Leichtathletik -Volkslauf
Dietmar Hager

Vereinsstr. 15

59909 Bestwig
www.tus-velmede-bestwig.de

Verein Zeit
Lauffreunde Bdnen 03:32:31
Dortmund 03:33:59
TV Refrath 03:49:18
SUS Oberaden 04:04:25
LT Alt-Erkrath 04:16:01
Adler-Langlauf Bottrop 04:31:52
SC-Ainring 02:53:42
Marathon-Club Menden 03:09:30
Adler-Langlauf Bottrop 03:10:28
Rott Runner Wuppertal 03:11:56
LT Bittermark Dortmund 03:16:14
Blau-Gelb Marburg 03:25:47
SV Dodenhausen 03:26:51
TV 05 Wetter 03:29:16
Meschede 03:31:29
ASC Marathon Friedberg 03:43:51
Marathon-Club Menden 03:45:20
Grune Handschuhe Bielefeld 03:47:20
ASV Koéln 03:47:31
Iserlohn 03:50:12
TV Borken 03:50:17
Trifun Hennesee 03:50:36
Charlton 03:50:38
LT Hemsbach 03:51:37
Marathon-Club Menden 03:53:26
LT Bergheim 03:54:15
LTV Lippstadt 03:56:35
Essen 03:56:48
TV Steinheim 03:57:28
100Marathon-Club 04:01:41
LT Wischlingen Dortmund 04:04:25
(Ratingen) 04:07:44
Adler-Langlauf Bottrop 04:15:15
LT Alt-Erkrath 04:16:01
04:18:36
Endorphinjunkies Dortmund 04:20:00
Endorphinjunkies Dortmund 04:20:01
LG Oelde-Wadersloh 04:25:03
SV 64 Imminghausen 04:27:13
100Marathon-Club 04:27:38
Triathlon-Team-Witten 04:27:49
Niedermhausen 04:30:00
PD Lenni 04:31:51
100Marathon-Club 04:35:15
100Marathon-Club 04:53:03
100Marathon-Club 05:10:20
Koéln 05:31:30
Bonn 05:56:33
Bonn 06:05:32
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Halbmarathon 21,097 km
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31.
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17.
19.
21.
23.
40.

Schurna, Esther
Broja, Jenni
Miller, Michele

Spancken, Petra
Salomo, Ingrid

Vollmer Brunst, Barbara

Brunberg, Barbara
Schmitt, Jutta
Klauke, Margit
Fischer, Beate

Schilberg, Heike
Purk, Maria

Hagelauer, Birgit

Schoénherr, David
Cuypers, Thaddaus
Klauke, Ralf
Pottgen, Christoph
Jedynak, Daniel

Dr. Siebel, Jens
Hohlfeld, Christian
Lichte, Markus
Mieseler, Dirk

Barnert, Thomas
Nowaczyk, Jirgen

Bretthauer, Matthias
Hieronymus, Rembert
Teutenberg, Meinolf
Mayer, Reiner
Scheffer, Arnd

Vogel, Matthias
Finger, Ralf

Kdster, Roger

von Lienen, René
Korftim, Ralf

Rzehulka, Torsten
Holst, Hans-Joachim
Schmitz, Gunnar
Heupel, Rudolf
Laske, Matthias

Jg.

1984
1974
1972

1963
1965
1963

1962
1961
1960
1962

1957
1956

1952

1989
1981
1980
1983
1991

1976
1976
1973
1976

1968
1970

1967
1964
1963
1964
1967
1963
1966
1965
1963
1967

1960
1961
1960
1960
1960

Verein

Essen
Lauftreff Olsberg
LT Friedrichsberg Wuppertal

Vega Sprinter Hennesee
Dortmund
Dortmund

SUS Glnne

LF Brohltal

LAC Veltins Tus Bodefeld
Dortmund

Lauffreunde Ehberg
Laufsport Senden

LT Tarforst

PV Triathlon Witten

LG Eifel Runners

LAC Veltins VFL Fleckenberg
LAC Veltins TV Calle
Hauptschulrunners-Bestwig

SG Wenden

TVSE 1890 Bielefeld
SV Deifeld
Dortmund

LAC Veltins TV Ostwig
Recklinghausen

Grun-Weiss Ostdénnen

LAC Veltins TV Neheim

LT Olsberg

Heiligenhaus

Ratingen

Endorphinjunkies Dortmund
SV Fortuna Messinghausen
VFB Westhofen

Dortmund

Lauftreff Friedrichsberg Wuppertal

LF Ehberg 02

Schwerte

VFB Westhofen

Vega Sprinter Hennesee
Dortmund

Zeit

01:

01:

02:

01:
02:
02:

01:
02:
02:
02:

02:
02:

02:

01:
01:
01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:

01:
01:

01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
02:

01:
01:
01:
01:
02:

55:

46:

02:

53:
06:
18:

51:
25:
25:
35:

22:
27:

41:

24
25:
27:
28:
43:

20:
32:
32:
44

29:
57:

28:
39:
41:
42:
43:
47:
47:
49:
54:
04:

43:
44
45:
46:
02:

32

13

35

25
45
17

25
10
15
24

39
12

32

32
38
27
37
33

12
18
40
32

28
25

46
04
12
44
59
02
20
39
34
10

35
16
54
52
56



noch Halbmarathon 21,097 km

AK Ges

M50
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28.
34.

38.
43.
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Name

Teutenberg, Wolfgang
Grihn, Jirgen
Kettler, Georg
Griggel, Eddi
Fracowidk, Bernhard
Schilberg, Rainer
Purk, Eugen
Hofmann, Rainer
Fitzner, Dieter

Reitz, Thomas
Endrijautzik, Gerd
Denecke, Udo
Griggel, Heinz

Tischendorf, Horst
Herrmann, Glnter

Volkslauf 9,65 km

w. Jugend B
1. 24.
2. 27.
w. Jugend A
1. 12.
2. 13.
W30

1. 28.
2. 42.
W35

1. 30.
W40

1. 34.
W45

1. 37.
m. Jugend B
1. 2.
2. 3.
3. 6.
4. 22.
5. 40.
M30

1. 1.
M35

1. 10.
2. 17.
M40

1. 15.
2. 18.
3. 21.
4, 23.
5. 25.
6. 31.
7. 36.

Pochopien, Nicole
Schulte, Sahra

Belke, Luisa
Belke, Lara

Peters, Diana
Goebel, Marie-Theres

Quitschorek, Stefanie
Wagner, Heike
Hoffmann, Retra

Schréder, Mognus
Stower, Michael
Greitemann, Simon
Pistofoglu, Salih
Heite, Meinolf

Kraus, Andre'

Blume, Dietmar
Quitschorek, Martin

Pavone, Klaus

Litz, Heribert
Hoffmann, Martin
Schittler, Christoph
Heissuer, Stefan
Morfeld, Stefan
Theune, Roland

Jg.

1954
1957
1954
1953
1955
1956
1955
1954
1955

1952
1950
1952
1949

1941
1941

1991
1990

1989
1988

1976
1974

1969
1966
1961

1990
1991
1991
1991
1992

1975

1971
1968

1963
1965
1963
1966
1967
1965
1963

Verein

LT Olsberg

PV Triathlon Witten

LAC Veltins Tus Bodefeld
SSV Meschede

Lauffreunde Ehberg
Laufsport Senden

Vega Sprinter Hennesee
Dortmund

PSV Brilon

LT Friedrichberg Wuppertal
Marathon Steinfurt

Essen

Lauffreunde Ehberg 02
MT Melsungen

SC Hagen-Wildewiese
LAC Veltins TV Schmallenberg

LAC Veltins VFL Fleckenberg
LAC Veltins VFL Fleckenberg

LAC Veltins TuS Oeventrop

LAC Veltins TV Calle
LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins TV Herdringen

SC Hagen-Wildewiese

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins VFL Fleckenberg
Hauptschul-Runners-Bestwig
TUS Wallenstein

LAC Veltins Hochsauerland

LAC Veltins TuS Herdringen
LAC Veltins TV Calle

SSV Allendorf
Rithen-Kellinghausen
LAC Veltins Tus Bodefeld
LAC Veltins TUS Valmetal

LAC Veltins TUS Valmetal
LAC Veltins TUS Valmetal

Zeit

01:
01:
01:
01:
02:
02:
02:
02:
02:

01:
01:
01:
01:

02:
02:

00:
00:

00:
00:

00:
00:

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:

00:
00:

00:

31:
48:

55

56:
01:
22:
27:
27:
35:

32:
42:
51:
55:

01:
09:

47:
47:

43:
43:

47:
57:

48:
51:
54:
37:
38:
39:
45:
56:
36:

42:
44:

43:

12
44
:03
08
42
39
11
49
24

40
34
12
42

56
04

11
31

11
18

48
45

20
54
00
51
12
40
13
14
25

14
27

50

00:44:32

00:
00:
00:
00:

45:

46
47

49:

00
:30
113
58

00:53:46



AK Ges Name

noch Volkslauf 9,65 km

45
4, Fleige, Bernd
5. Kreimer, Markus
7. Mitzscherling, Rolf

11. Weber, Dieter

14, Baust, Norbert

19. Appelhans, Norbert
29. Grote, Glnter

35. Pein, Udo

38. Fischer , Dietmar

ul
o

20. Hermes, August

26. Schulte, Gerhard

32. Tank, Dieter

33. Schmitten, Friedhelm
43, Weber, Franz-Josef
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55
8. Schroder , Elmar
9. Wulf, Herbert
39. Heite, Wolfgang
44, Koller, Antonius
60
16. Cippitelli, Wilhelm
M65
1. 41. Kersting , Franz - Josef
M70
1. 44, Boske, Wilfried

Volkslauf 3,7 km

w12

1. 13. Klanitz, Heidi

2. 14, Foster, Sophia
3. 15. Schitz, Henrike
wi3

1. 9. Greitemann, Paula
w1i4g

1. 8. Stéwer, Simone
w. Jugend B

1. 12. Schitz, Leonie
w. Jugend A

1. 16. Kleinehr, Frauke
M12

1. 4, Dresen, Fabio

2. 7. Belessis, Jannis
3. 10. Baust, Florian
M13

1. 5. Georgi, Christian
2. 6. Foster, Simon

3. 11. Rama, Mevludin
M14

1. 2. Pietak, Philipp
M15

1. 3. Tillmann, Nick
m. Jugend A

1. 1. Stéwer, Andreas

Jg.

1962
1962
1962
1962
1959
1961
1960
1960
1958

1954
1956
1955
1955
1957
1950
1952
1952
1951
1947
1939

1937

1995
1995
1995
1994
1993
1991
1988
1995
1995
1995
1994
1994
1994
1993
1992

1989

Verein

Warsteiner Team

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins TV Herdringen
PSV Brilon

LAC Veltins Hochsauerland
SC Hagen-Wildewiese

LF Ehberg

TV Germania Ostwig

LAC Veltins TUS Valmetal
LAC VVeltins TV Calle
Dortmund

TUS Valmetal

Ense

LAC Veltins Hochsauerland
LAC Veltins VFL Fleckenberg
TUS Wallenstein

TV 1873 Kallenhardt

LG Eder

DJK Westfeld

LAC Veltins VFL Fleckenberg

LAC Veltins TV Schmallenberg

SC Hagen-Wildewiese

LAC Veltins VFL Fleckenberg
LAC Veltins VFL Fleckenberg
SC Hagen-Wildewiese
Franz-Stock-Gymnasium

TuS Eichholz-Reminghausen

LAC Veltins TV Schmallenberg

BC Eslohe

LAC Veltins VFL Fleckenberg

LAC Veltins TV Schmallenberg

Hauptschul-Runners Bestwig
LAC Veltins VFL Fleckenberg
LAC Veltins VFL Fleckenberg

LAC Veltins VFL Fleckenberg

Zeit

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
01:
00:
00:

01:

20:
21
24:
18:
17:
19:
25:
16:
17
18:
16:
16:
19
16:
16:

16:

38:44
39:29
40:07
42:21
43:49
44:51
48:12
52:00
55:00

44:59
47:30
51:08
51:29
59:35

40:15
41:37
55:28
00:39
44:23
56:20

10:12

20,6

:55,7

32,1

15,9

31,8

33,7

49,4

38,0

:18,0

19,2

38,5
39,6

22,8

24,6

31,5

13,6



AK Ges

Name

Volkslauf 1,35 km

w7

1. 15.
2. 20.
W10

1. 14,
2. 21.
wiil

1. 5.
2. 10.
M6

1. 22.
M7

1. 13.
2. 19.
M9

1. 3.
2. 16.
3. 17.
4. 18.
M10

1. 4,
2. 7.
M11

1. 2.
2. 6.
3. 9.
M12

1. 1.
2. 11.
3. 12.
M13

1. 8.

Deus, Maren
Busch, Victoria

Griggel, Anna
Griggel, Marie

Klanitz, Pia
Bellinger , Laura

Griggel, Felix

Vielhaber, Florian
Hamann, Lukas

Brand, Tim
Hamann, Jonas
Dolle, Lars
Dolle, Nico

Belessis, Alexandro
Richard, Jakob

Herrmann, Tobias
Willecke, Manuel
Schuttler, Felix

Dresen, Fabio
Appelhans, Aaron
Brand, Robin

Hermes, Timo

9,65 km Walking

Frauen
1.

2.

3.
Méanner

[y

AN

Sack, Bettina
Mertins, Christa
Tischendort, Helga

Bayer, Patrick
Mdller, Jirgen
Beenecke, Wolfgang
Mertins, Willy

Jg.

2000
2000

1997
1997

1996
1996

2001

2000
2000

1998
1998
1998
1998

1997
1997

1996
1996
1996

1995
1995
1995

1994

1971
1946
1946

1992
1962
1932
1945

Verein

LAC Veltins TV Schmallenberg
Brilon

SSV Meschede
SSV Meschede

LAC Veltins VFL Fleckenberg
LAC Veltins TV Schmallenberg

SSV Meschede

LAC Veltins TuS Oeventrop
LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig

SSV Allendorf

LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig
LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig
LAC Veltins TuS Velmede-Bestwig

LAC Veltins TV Schmallenberg
LAC Veltins TV Schmallenberg

LG Warstein-Riithen-Soest
SC Hagen-Wildewiese
LAC Veltins TUS Valmetal

TuS Eichholz-Reminghausen
SC Hagen-Wildewiese
SSV Allendorf

LAC Veltins TUS Valmetal

LF Ehberg
LF Ehberg
LF Ehberg

TV Friedrichstein
TUS Valmetal

LF Ehberg

Zeit

07:
08:

06:
10:

05:
06:

10:

06:
08:

05:
07:
07:
07

05:
06:

05:
06:
06:

05:
06:
06:

06:

01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:

16,9
07,5

58,8
18,8

53,3
25,0

19,8

49,1
06,8

21,1
17,9
35,1

49,9

50,1
17,3

16,2
16,6
20,4

15,5
25,7
33,9

18,1

32:38
35:55
35:56

12:51
18:32
32:36
32:45



